
 

 

Sommertraining 2025 

 

Ab dieser Saison wird das Sommertraining neu clubintern durchgeführt.  Wir freuen uns 
mit Rita Reichlin-Holend eine professionelle Top-Trainerin mit langjähriger Erfahrung 
eine Lösung gefunden zu haben. 

 

Juniorentraining (5 – 18 Jahre) 

Trainingszeitraum:  5. Mai – 26. September 2025  

Dienstags  zwischen 15.00 Uhr und 18.00 Uhr (16 Trainings) 
Mittwochs  zwischen 13.00 Uhr und 19.00 Uhr (15 Trainings) 
Donnerstags  zwischen 15.00 Uhr und 18.00 Uhr  (15 Trainings) 

Trainingsdauer 55 Minuten pro Lektion 

Gruppengrösse 4er Gruppen (Durchführung bereits ab 3 Junior*innen) 

Kosten pro Kurs CHF 350.- p.P. (15x) bzw. CHF 375.- p.P. (16x) 

 

 
Bitte beachten: Am Donnerstag, 29. Mai (AuƯahrt) und Mittwoch, 04. Juni (Gorilla-
Trophy) findet kein Training statt . 

 
Bei gutem Wetter werden die Trainingseinheiten auf der Anlage des TC Wald 
durchgeführt. Bei ungünstigen Wetterbedingungen werden die Trainings Stand jetzt 
jedoch nicht durchgeführt und ersatzlos gestrichen. 

 

Für die Trainings gelten folgende Regeln: 

 Keine Trainings während den Schulferien und Feiertagen 
 Nicht besuchte Trainings verfallen und können nicht nachgeholt werden. 
 Die Unfallversicherung ist Sache der Junioren/-innen. 
 Bei Verhinderung, bitte die Trainerin direkt benachrichtigen (per WhatsApp oder 

telefonisch) 
 Bei unkorrektem Verhalten während des Trainings kann der/die Junior/in nach 

einer Verwarnung vom Training ausgeschlossen werden. Der Trainingsbetrag wird 
nicht zurückerstattet. 



 

 

Anmeldung Online:  

https://www.tcwald.ch/kurse/sommertraining 

 

ANMELDUNG Sommertraining 2025 

Name Kind : ………………………………..   Vorname Kind: ………………………………………. 

Geburtsdatum Kind: …………………….  AHV-Nr. Kind: …………………………………………  

Name / Vorname Elternteil : ………………………………………………….………………………. 

Adresse: …………………………………….. PLZ/Ort: ………………………………………………. 

Email: ………………………………………… Tel./Mobile: …………………………………………… 

Datum: ………………………………………. Unterschrift: …………………………………………. 

 

Ich kann zu folgenden Zeiten ins Training: 

 Dienstag ab ……………………….  Priorität: ……….. 
 Mittwoch ab ……………………….  Priorität: ……….. 
 Donnerstag ab ……………………….  Priorität: ……….. 
 

Ich möchte mehr wie einmal pro Woche trainieren:  Ja     Nein 

Bemerkungen: …………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Mit dieser Anmeldung erkläre ich mich einverstanden für die Erfassung der 
Personendaten. Im Folgenden: 

 die Erfassung der Personendaten (insbesondere auch der AHV-Nummer/PEID für FL) 
sowie der Daten zu den J+S-Kursen-/Lagern in der nationalen Datenbank für Sport 
(NDS/SPORTdb); 

 die Bearbeitung der Daten in der nationalen Datenbank für Sport (NDS/SPORTdb); sowie 
 die Bekanntgabe der Daten nach Art. 11 des Bundesgesetzes über die 

Informationssysteme des Bundes im Bereich Sport (IBSG).  

 

Anmeldung bitte bis 01.04.2025 senden an: 
Rita Reichlin, Jakobstrasse 3, 8636 Wald oder rita.reichlin@tcwald.ch  


